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Idrottskonsulentlinjen 
Innehåll och omfattning 
 
 
Studieområde Antal timmar 
Att förmedla 30  
Beteendevetenskap 90  
Breddidrott 30  
Drama 50  
Ekonomi 20  
Evenemang 20  
Examensarbete 65  
Folkhälsa friskvård 30  
Folkhälsa praktik 37  
Friluftsliv 20  
Humanbiologi 60  
Idrotten i samhället 130  
Idrottsjuridik 10  
Idrottsledarskap 110  
IT 80  
Kommunikation – att skriva 60  
Ledarskap 35  
Pedagogiskt ledarskap 60  
Prestationspsykologi 45  
Projektledarutbildning 42  
Sommarfjäll, förberedelse 21  
Sommarfjäll, vandring 21  
Specialveckor 105  
Sponsring 20  
Studieresa 30  
Teambuilding 37  
Träningslära praktik 37  
Träningslära teori 70  
Utbildning 105  
Utredningsteknik 15  
Vinterfjäll 28  
Yrkesrollen 40  
  
Yrkespraktik 12 veckor 
 
 


