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KALLELSE

Blekinge Skidférbunds arsmote dger rum onsdagen den 7 okt 2009 k1 19.00
pa Karlsnidsgarden.

FOREDRAGNINGSLISTA

1. Arsmétet Oppnas

2. Upprop och fullmaktsgranskning samt faststidllande av rostldngd

3. Faststillande av foredragningslistan

4. Arsmotets behoriga utlysande

5. Val av ordférande for motet

6.  Val av sekreterare for motet

7. Val av tva rostriknare och tillika justeringsmin, att jimte ordforande justera
dagens protokoll

8. Verksamhetsberittelsen, forvaltningsberittelsen och revisorernas berittelse

9.  Fraga om ansvarsfrihet for den avgaende styrelsen

10. Val av forbundsordforande och tillika styrelsens ordférande fér kommande ar

11.  Val av tre styrelseledamoéter pa tva ar. (Avgaende dr Meta Steinbach-Olsson, Stig Karlsson
och Lars Svensson)
(Under 2010 kvarstar Bo-Gunnar Olsson, Per-Gunnar Nilsson och Mikael Johnsson)

12.  Val av revisor och revisorsuppleant

13. Faststidllande av budget och verksamhetsplan 2009/2010

14.  Val av alpin kommitté

15. Val av lingdkommitté

16. Val av rullskidkommitté

17. Behandling av forslag (motioner) som senast 1 manad fore motet inkommit till
styrelsen fran rostberittigad forening eller rostberittigad medlem i sadan forening,
eller som uppstillts av styrelsen

18. Val av ordférande och tva ledamoter i valberedningen for en tid av ett ar.
Minst en ledamot ska vara kvinna

19.  Avslutning



ANSLUTNA FORENINGAR

OK DACKE Girestads Bygata 7, 372 97 Ronneby

F171F Idrottsdetaljen F17, Box 502, 372 25 Ronneby
GRANUMS IF Hasse Appelros, Levrasjov 182-7, 295 91 Bromolla
KAJEN FRITID & IF Vistra Kajen, 374 82 Karlshamn

KARLSKRONA ALPINA KLUBB Rodebybacken, Box 137, 371 22 Karlskrona

LINGONBACKENS SKIDKLUBB  Box 217, 374 24 Karlshamn

OK ORION Furudalsvédgen 42, 373 00 Jamjo
RONNEBY OK Skérvgolsvigen 2, 372 92 Kallinge
OK SKOGSFALKEN Matviksvigen 272, 374 94 Trensum

STIGMANNEN-KARLSHAMNS OK Rosenkillev 23, 374 30 Karlshamn

TARKETT FRITID & IF 372 81 Ronneby

OK VILSE 87 c/o Lars Svensson, Gaddv 15, 374 51 Asarum

FK VITTUS c/o Bo Svensson, Lindesnisv 41, 371 45 Karlskrona
VOLVO IF 36611/Karl-Olof Lexe, Volvo Personvagnar,

293 80 Olofstrom
Totalt antal foreningar: 14 st.
Arsavgiften till Svenska Skidforbundet for 2009/10 i4r enl nedan:
Medlemmar: 1-100 101 och flera Skol-IF

1500:- 2700:- 500:-

ROSTRATT

Varje rostberittigad forening dger vid arsmotet en rost. Dérest rostberittigad forening deltager i
arsmotet med tva ombud far endast ena ombudet utdva rostritt. Varje ombud skall medfora
fullmakt fran den férening ombudet representerar. Fullmakten skall ange, huruvida ombudet far
utdva foreningens rostritt.



STYRELSEN
Ordforande

Ledamoter valda
for tiden intill
arsmotet 2009

Ledamoter valda
for tiden intill
arsmotet 2010

REVISORER

ALPIN
KOMMITTE

LANGD- )
KOMMITTE

RULLSKID-
KOMMITTE

MOTION
HJARTEFOND
UTBILDNING

VALBEREDN

Lars-Erik Larsson, Hjortronv 9, 293 41 Olofstrom. Tel 0454-423 77.
Meta Steinbach-Olsson, Bredg 17, 371 32 Karlskrona. Tel 0455-80228.
Stig Karlsson, Gnetteryd, 370 33 Tving. Tel 0455-710 80.

Lars Svensson, Giaddv 15, 374 51 Asarum. Tel 0454-32 90 12.
Bo-Gunnar Olsson, Girestads Byag 7, 372 97 Ronneby. Tel 0457-360 72.
Per-Gunnar Nilsson, Ekbacken 10, 374 50 Asarum. Tel 0454-32 07 37.
Mikael Johnsson, Lugnadal P1 813, Kestorp, 370 30 Rédeby. 0455-82986.

Blekinge Idrottsférbunds revisor:
Bengt-Olof Nilsson, Baldersv 13, 371 41 Karlskrona. Tel 0455-164 05.

Blekinge Skidférbunds revisor:
Bo-Staffan Andersson, S Ronnigev 6, 372 38 Ronneby. Tel 0457-271 68.

Mikael Johnsson, Lugnadal Pl 813, Kestorp, 370 30 Rédeby. 0455-82986.
Kent Gustavsson, Karl Jakobs vig 7, 371 60 Lyckeby. Tel 0455-268 68.
Per Lorentz, Backsvalev 30, 370 30 Rodeby. Tel 0455-30 31 94.

Arnstein Njastad, Kéllv 8, 370 30 Karlskrona. Tel 0455-34 10 43.
Bo-Gunnar Olsson, Girestads Byag 7, 372 97 Ronneby. Tel 0457-360 72.
Meta Steinbach Olsson, Blockhusv 5, 371 42 Karlskrona. Tel 0455-801 28.
Bernt Andersson, Backsippev 14, 372 38 Ronneby, Tel 0457-173 58.
Bo-Staffan Andersson, S Ronnigev 6, 372 38 Ronneby. Tel 0457-271 68.
Goran Sandell, Backabov 60 G, 371 46 Karlskrona. Tel 0455-235 78.
Paul Henning, Konstapelsg 26, 371 35 Karlskrona. Tel 0455-456 09.
Sven-Ake Lindstrém, Halladalsv 36, 372 37 Ronneby. Tel 0457-152 90.
Lars-Erik Larsson, se ovan

Lars Svensson, se ovan

Goran Sandell, Backabov 60 G, 371 46 Karlskrona. Tel 0455-235 78.

Stefan Karlsson, P1 703 Norra Bostorp, 370 30 Rodeby, 0455-43390
Thomas Almgqvist, Alamedan 21, 371 31 Karlskrona. Tel 0455-339970.



Skidvianner

Verksamhetsaret 2008-2009 liknar tidigare ar. Alltsa lite sno av naturlig art, men god verksamhet
dnda inom distriktet. Det fros till vid ritt tidpunkt, s att Karlsnédssparet kunde anldggas med ett
tjockt kanonsnéticke, pa tjdlad mark, som holl hela vintern. DM-tévlingar kunde hallas till en del
av det planerade tivlingsprogrammet. Aven Skinedistriktet korde ett DM pa Karlsnisarenan.
DM 50 km avgjordes i Nissjo pa Lovhultssparet tillsammans med andra féreningar och distrikt.
Att skidintresset &r stort i vart lilla och snofattiga distrikt visar ju det stora deltagandet i
Vasaloppsveckan i Dalarna. Manga blekingar gor bra resultat i Vasaloppet, trots svarigheten att
fa snotrining i var del av Sverige. Rullskidtriningen betyder ddrfér mycket hur man lyckas i det
stakkrdvande Vasaloppet. Vi har bra mojligheter for rullskidakning i Blekinge och borde kunna
ha fler deltagare i de tdvlingar som genomfors. Kanske skall vi kdra nagon ren ungdomstivling.
Intresset att delta i "Prova pa dagar” har ju 6kat och dr finns sékert &mnen till skidakare i bade
langd och alpint. Med risk for att vara tjatig, sa vill jag &dn en gang peka pa att vi maste satsa pa
att intressera och rekrytera ungdomar till vara féreningar, sa att skidsporten 6kar inom distriktet.
Har tror jag att satsningen pa “Unga ledare” dr viktigt. Vi har nagra som gatt utbildningen hos
Svenska Skidforbundet och som vi stottat ekonomiskt, det dr en satsning som maste fortsitta.
Det ger sikert resultat i framtiden.

Styrelsen har genomfort de planerade motena med god uppslutning. Styrelsemedlemmar har
deltagit i Gotalandsting, Blekinge Idrottsforbunds arsméte och jubileum, SISU:s arsmote samt
Svenska Skidforbundets drsmote med 100-arsfirande.

Vara spar och backar underhalls arligen och forbittras och utvecklas efterhand, vilket jag tycker
ar bra, for har vi bra spar och backar da kommer akarna. Skulle det bli bra med sno till
kommande vinter, bor vi ta vara sparmaskiner och dra upp enkla skidspar i narheten av skolor
och bostadsomraden. Hir kan skolorna tillsammans med vara foreningar genomfora "Barnens
Vasalopp” och andra snoaktiviteter. Blekingar! Se snén som en mojlighet och inte som ett
hinder!

Med gott hopp om en snorik vinter!
Lars-Erik Larsson

ordforande



Den alpina verksamheten 2008/2009

Den gangna sdsongen bjod pa mer kyla och mer sn6 dn vad vi haft de tva senaste aren. Detta
visade sig ocksa i anldggningarna. Under sdsongen har det varit aktivitet i bade Rodebybacken
och i Vinterbacken i Olofstrom.

Kommer snon sd kommer ocksé skiddkarna.

Sasongen startade under julledigheten da vi fick bade kyla och sn6. Kylan innebar att dven
snokanonanlidggningarna kunde tas i bruk och mojliggjorde en bittre sdsong dn fjolarets.

Det medlemstapp som mérkts av de senaste aren har nu vint till en viss 6kning. Det kan anyo
konstateras att det finns ett stort intresse for de alpina grenarna dven i sodra Sverige.

Karlskrona Alpina klubb har under sdsongen satsat pa att locka till sig ungdomar genom att starta
upp nagot som kallas ”Alpint Kul”, en traningsgrupp for barn i aldrarna 8-12 ar. Satsningen gar
ut pa att fa med akare fran Blekinge till "Lilla Virldscupen” kommande sidsong. Karlskrona AK
deltog dven med tre medlemmar i region Skanes traningslidger nere i Kaprum v 844. Klubben har
dven lyckats engagera tva ungdomar som trinare at var ”Alpint Kul”- arrangemang.

Karlskrona AK och OK Dacke fortsitter sin satsning pa ett vinteraktivitetsomrade kring

anldggningen i Rodeby. Nytt for kommande sdsong dr en av klubbarna inkdpt snokanon med stor
kapacitet. Detta gor att vi hoppas kunna dra till oss dnnu fler skidentusiaster.

Mikael Johnsson



SKIDVERKSAMHET / LANGD 2008/09

Karlnédsgardens konstsnoanliaggning raddade skidvintern i Blekinge. Kylan som kom efter nyar
mojliggjorde snolaggning av ett 2000m langt skidspar. Antal skiddagar in i mars.
Den enda natursnon kom i vecka 8 — sportlovsveckan och till glddje for alla sportlovslediga.

DM tivlingarna kunde genomforas pa Karlndsgardens konstsno och for forsta gangen DM i
sprint. Dock forlades DM 50 km till Lovhultsloppet.

Totalt gjordes 151 starter varav 57 var ungdomar. Ronneby OK dominerar med dldre akare och
OK Dacke har vervigande yngre skidakare.

Ett 160 tal blekingar kunde vil forberedda genomfora Vasaloppen och for dem som akte
vasaloppssondagen fick fina spar.

For de allra yngsta genomfordes Barnens Vasalopp av Ronneby OK med 171 startande,

OK Dacke med 87 och Grinums IF med 30.

Utbildning / aktivitet
Tva ungdomar i OK Dacke deltog i Unga ledare vid skidkonventet i Sundsvall.
I Svenska Skidférbundets konvent deltog d&ven Bo-Gunnar Olsson.

Unga ledaretriff och utbildning vid World Cup i Falun deltog Andreas Svensson OK Vilse 87
samt Sam Johansson OK Dacke
Sam har darefter haft rullskiddkning med 17 friidrottande ungdomar ur KA 2.

Vid Svenska SF anlidggningsutbildning i Landsbro deltog Johannes Knoll, Lars Svensson och
Bo-Gunnar Olsson.

OK Dacke har vid sex tillfdllen och med ca 100 elever fran olika skolor genomfort "Prova pa —
rullskidor”

Prova pa — rullskidor har varit mycket uppskattat och ett utmirkt alternativ nar skidakning inte
har gatt att genomfora.

Ronneby OK har startat upp en avdelning for springskytte / skidskytte

OK Dacke blev en av de foreningar som Vattenfall sponsrade med 100.000kr for mera sno.
Skidlekplats med konstsnolaggning som kommer att fardigstillas under aret.
OK Dacke och Karlskrona Alpina Klubb samarbetar med projektet.

Sport Collage Karlskrona lit elever fran Karlskrona kommun prova pa ett 30-tal olika idrotter.
OK Dacke med Karlskrona Alpina Klubb samt OK Orion genomférde fyra av Skidforbundets
vintergrenar. Rullskidor, slalom pa dirtsurfers samt backhoppning p4 rulltiger. Over 200 elever
provade pa vart och ett av dessa moment. Dessutom orientering med rullskidor.

Liangdkommittén / Blekinge Skidforbund



DISTRIKTSMASTARE 2009
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Rullskidor 2008/09

Under verksamhetsaret 2008-2009 har vara rullskidakare varit relativt aktiva med deltagande pa
ett flertal tavlingar och da frimst utanfor det egna distriktet. Bl a har vi varit representerade pa
Alliansloppet i Trollhdttan som ocksa géllde SM, Danska misterskapen, flera deltivlingar i
Vistsvenska cupen samt flera tdvlingar i Skane.

Inom distriktet har tva tavlingar genomforts, Karlsnésrullen samt Dackes tivling, medan tva
tavlingar (Grianum respektive Orion) har fatt stéllas in pa grund av for daligt intresse.

Vi vet att rullskidor &r ett populart triningsredskap bland skidakarna och att intresset for
tavlingar i Sverige som helhet &r i stigande. Utbudet av tdvlingar runt om i landet okar stindigt
och personligen tycker jag det dr synd att inte fler blekingar tar chansen och provar pa tivling.
Myten om att rullskidor &r en utpriaglad materialsport maste vi fa bort —det dr ju faktiskt sa att
alla tdvlingar (dven storre misterskap) vinns pa otrimmade standardprodukter som ér tillgéingliga
1 allmin handel.

Bo Staffan Andersson



Blekinge Skidforbunds ekonomi under verksamhetsaret 08-09

Om det gangna aret var halvdant i anseendet idrottslig verksamhet, sa var det ekonomiska aret
bra. En budgeterad forlust pa néstan 17,9 tkr slutade med en vinst pa 7 193,66 kr.

Den stora posten for vinsten var den idrottsliga verksamheten/utbildning dér skillnaden mellan
budget och utfall blev —26 tkr.

Diremot blev utfallet for sammantraden/resor hogre med en skillnad pa +8,7 tkr emot budgeten.
Orsaken till detta var delvis att utgifter i samband med centrala aktiviteter, sa som Svenska
Skidforbundets arsmote, inte ldngre ges bidrag for fran SSF’s hall. Dels att vi nu i ldnet har fatt
ett gdng unga intresserade ledare, vilka vi i styrelsen vill satsa pa. Dessa ungdomar har under aret
varit ivdg tva ganger pa sammankomster fran centralt hall, sk “unga ledare”.

Ovriga poster pa utgift sidan har slutat med ett positivt utfall.

Pa inkomst sidan slutade samtliga poster 6ver var budget, utom for startavgifterna.

Hir ges forbundet 20 kr for varje vuxen ldnsakare, vid tivlingar i hela landet och i alla
discipliner. Tittar man pa hur manga tavlingar som arrangerades i ldnet (5 st) och hur manga
vuxen starter dessa inneholl (84 st) skulle bara detta ha inneburit en inkomst pa 1 680 kr. Men
resultatet blev bara 123 kr (4 tkr budgeterat)!

Detta ir ett problem 6ver hela landet, hur dessa gor kan vi inte gora nagot at, men hir maste vi
bli bittre! Nér detta system infordes hojds dven startavgifterna med 20 kr, for att ticka upp detta
for arrangoren.

Arets omslutning for Blekinge Skidforbund var 111,1 tkr och tillgdngarna i kassa och bank
uppgick till 95 825,83 den 2009-06-30.

Asarum 2009-07-06
PG Nilsson



Blekinge Skidforbunds bokslut for verksamhetsaret 2008-07-01 till 2009-06-30

Balansrikning
Tillgangar 2008-06-30 2009-06-30
Kassa 833,50 442,50
Bank 87 798,67 95 383,33
Summa tillgangar 88 632,17 95 825,83
Skulder och eget kapital
Ingéende kapital 70 033,18 88 632,17
Arets resultat 18 598,99 7 193,66
Summa skulder och eget kapital 88 632,17 95 825,83

Resultatrikning
Intikter Budget Utfall
Verksamhetsbidrag, SSF 20 000 20 000,00
Foreningsarsavgifter, SSF 12 000 17 256,00
Vasaloppsavgift, SSF 5 000 8 173,00
Startavgift, SSF 4 000 123,00
Verksamhetsbidrag, BIF 8 000 8 500,00
Idrottslig verksamhet/utbildning 1 000 0
Rénteintikter 100 109,66
Summa intikter 54 161,66
Kostnader
Idrottslig verksamhet/utbildning 40 000 14 155,00
Arsavgifter 6 500 4 350,00
Sammantriaden/resor 15 000 23 764,00
Priser/méarken 3500 2 473,00
Kontorsmaterial/porto 300 216,00
Diverse kostnader 2700 2 010,00
Arets resultat -17 900 7 193,66

Summa kostnader 54 161,66



Budget for verksamhetsaret 2009-2010

Forslag till arsmotet

Inkomster Utfall 08/09 Budget 09-10
Verksamhetsbidrag, SSF 20 000,00 20 000,00
Foreningsarsavgifter, SSF 17 256,00 15 000,00
Vasaloppsavgift, SSF 8 173,00 8 000,00
Startavgift, SSF 123,00 1 500,00
Verksamhetsbidrag, BIF 8 500,00 8 500,00
Idrottslig verksamhet/utbildning 0,00 1 500,00
Rénteintikter 109,66 100,00

Summa: 54 600,00

Utgifter
Idrottslig verksamhet/utbildning 14 155,00 18 000,00
Arsavgifter 4 350,00 5 000,00
Sammantriden (23 764,00) 11 000,00
Reseersittningar ' 12 500,00
Priser/mirken 2 473,00 12 500,00
Kontorsmaterial/porto 216,00 300,00
Div. kostnader 2 010,00 1 700,00
Arets resultat 7 193,66 -6 400,00
Summa: 54 600,00
Fotnot:

1. Reseersittningar ér ett nytt konto for verksamhetsaret 09-10. Forra arets utfall finns saleddes i
kontot sammantriden. Anledningen till uppdelningen av dessa konton &r att det har blivit ett stort
konto och ddrmed svar att 6verblicka. Samtidigt som vi tinkt genomf6ra en ny hantering utav
utbetalning for reseerséttning.



Verksamhetsplan for skidaret 2009/2010

Rullskidtavlingar fortsatter. Nya tavlingar utvecklas.
Ungdomslager genomfors inom distriktet

DM-tavlingar for langd och alpina tavlingar skall genomfodras
Barnens Vasalopp genomfors i alla kommuner
Prova-pa-dagar fér barn och ungdomar

Ungdomssatsning i alla klubbar

Utbildning av tranare och ledare

Fler langdskidspar, sasom sprint och barnspar

Okad alpin verksamhet

Dopingfragan. Vaksamhet!



